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Zatacznik
do Porozumienia o uczestnictwie w zajeciach ogdlnorozwojowych z elementami gier zespotowych
~Aktywne Dziecko na zajeciach ogélnorozwojowych”

Regulamin uczestnictwa w zajeciach ogélnorozwojowych
z elementami gier zespotowych i sportéw indywidualnych.

~Aktywne Dziecko na zajeciach ogélnorozwojowych”
rok szkolny 2025/2026

Organizacja zaje¢ ogolnorozwojowych z elementami gier zespotowych i sportéow indywidualnych

Organizatorem zajec¢ jest Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie, ul. Montazowa 16, 20-214 Lublin, NIP: 946-26-
20-374, KRS: 0000378048, zwana dalej ,Fundacjq”.
Regulamin obowigzuje:
2.1. uczestnikdéw zaje¢,
2.2. rodzicéw i opiekunow uczestnikdéw,
2.3. instruktordéw, treneréw oraz opiekundow zajec.
Zajecia prowadzone sg w okresie od 22 wrzesnia 2025r. do 26 czerwca 2026r. (z wyjatkiem $wiat kalen-
darzowych i przerw $wigtecznych w nauce), w nastepujacych terminach i miejscach:
3.1. GRUPA ZOLTA - dzieci w wieku 4 - 5 lat
3.1.1. poniedziatki godz. 17:30 - 18:30 sala sensoryczna SP 3 ul. Balladyny 22,
3.1.2. czwartki godz. 18:00 - 19:00 sala sensoryczna SP 3 ul. Balladyny 22,
3.2. GRUPA CZERWONA - dzieci w wieku 6 - 8 lat
3.2.1. poniedziatki, godz. 15:30 - 17:00 - sala gimnastyczna SP 3, ul. Balladyny 22,
3.2.2. wtorki, godz. 17:30 - 19:00 - sala gimnastyczna SP 43, ul. Sliwinskiego 5,
3.2.3. soboty, godz. 10:00 - 11:30 - sala sportowa MOSIR, ul. tabedzia 4,
3.3. GRUPA NIEBIESKA - dzieci w wieku 8 - 9 lat
3.3.1. poniedziatki godz. 17:30 - 19:00 sala gimnastyczna SP 3 ul. Balladyny 22,
3.3.2. Srody godz. 18:00 - 19:30 sala sportowa MOSIR, ul. tabedzia 4,
3.3.3. pigtek godz. 18:30 - 20:00 sala gimnastyczna SP 6 ul. Czwartkow 11

Zajecia w grupie wiekowej 4 - 5 lat trwajgq 60 minut, zajecia w grupach wiekowych 6 - 9 lat trwajg 90 minut.

Uczestnikami zaje¢ sg dzieci w wieku 4 - 9 lat. W kazdym terminie przewidzianych jest do 20 miejsc (grupy

6 — 9 lat) lub do 10 miejsc (grupa 4 - 5 lat). Warunkiem utworzenia grupy jest zgtoszenie minimum 10 dzieci

(grupy 6 - 9 lat) oraz 7 dzieci (grupa 4 - 5 lat).

Warunkiem uczestnictwa w zajeciach jest:

6.1. dokonanie rejestracji uczestnika poprzez formularz internetowy dostepny na stronie: www.frs.lublin.eu,

6.2. uiszczenie optaty (poprzez szybka ptatnos¢ on-line lub przelewem na rachunek bankowy Fundacji),

6.3. dostarczenie pierwszego dnia zaje¢ podpisanego porozumienia.

Wysokos¢ optaty jest uzalezniona od liczby termindéw na ktore zapisany jest uczestnik zajec:

7.1. Raz w tygodniu optata w wysokosci 120,00 zt (stownie: sto dwadziescia ztotych) miesiecznie;

7.2. Dwa razy w tygodniu opfata w wysokosci 200,00 zt (stownie: dwiescie ztotych) miesiecznie;

7.3. Trzy razy w tygodniu optata w wysokosci 240,00 zt (stownie: dwiescie czterdziesci ztotych) miesiecznie.

Optate nalezy uisci¢ w ciggu 3 dni od momentu rejestracji poprzez:

8.1. szybka ptatnosc¢ on-line system ,tpay” za posrednictwem linku wygenerowanego przy rejestracji (przy tej
ptatnosci system bezposrednio rejestruje dokonanie ptatnosci),

8.2. przelew na rachunek bankowy Fundacji nr 30 2490 0005 0000 4600 1879 9650, w tytule wpisujac imie
i nazwisko uczestnika oraz miesiac, za ktéry dokonywana jest ptatnosc.

Niedokonanie wptaty w powyzszym terminie jest rdwnoznaczne z rezygnacjg z udziatu w zajeciach. Za udziat w

zajeciach mozna otrzymac fakture VAT. W tym celu nalezy przesta¢ (na adres mailowy: akademia.aktyw-

nego.dziecka@frs.lublin.eu) prosbe o fakture z podaniem danych: nazwa, adres i NIP firmy lub imie i nazwisko,

adres nabywcy oraz dane uczestnika zaje¢ (imie i nazwisko), miesigc za ktéry ma by¢ wystawiona faktura. Dane

musza by¢ wystane w miesigcu, w ktérym dokonana zostanie ptatnos¢, w innym przypadku nie bedzie mozli-

wosci wystawienia faktury.

Zajecia odbywajg sie pod statym nadzorem trenerdéw (instruktoréw).

. Organizator nie odpowiada za zagubione, utracone lub uszkodzone w czasie zaje¢ rzeczy nalezace do uczestni-

kow.

Organizator nie zaleca i odradza przynoszenia na zajecia cennych rzeczy oraz wartosciowych przedmiotéw (te-
lefony, laptopy, tablety, odtwarzacze muzyki itp.) i nie bierze odpowiedzialnosci za tego typu przedmioty zgod-
nie z pkt 10 powyzej.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz korzystania z urzadzen elektronicznych.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zaje¢, w sytuacjach gdy program nie moze by¢ zre-
alizowany z przyczyn niezaleznychi od organizatora.

Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW.

Organizator zobowigzuje sie do natychmiastowego powiadomienia rodzicow (opiekundw) o zaistniatych wypad-
kach, urazach i problemach wychowawczych.

Organizator zapewnia wszelkie materiaty, sprzet, przybory oraz przyrzady niezbedne do przeprowadzenia zajec.
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Rodzice (opiekunowie)

Rodzice (opiekunowie) nie uczestnicza czynnie w zajeciach.

Rodzice (opiekunowie) sg zobowigzani do:

1) punktualnego przyprowadzania i odbierania dzieci zgodnie z planem zaje¢, uczestnik musi by¢ przypro-
wadzany i odbierany przez rodzicow (opiekunéw) lub os6b do tego upowaznionych - upowaz-
nienie musi by¢ pisemne.

2) udostepnienia organizatorowi numeru telefonu lub innego kontaktu zapewniajacego szybkg komunikacje.

3) niezwlocznego odbioru dziecka z zaje¢ w przypadku wystgpienia u dziecka niepokojacych objawdéw zdro-
wotnych (podwyzszona temperatura, kaszel, katar, dusznosci, wysypka skdérna, itp.)

Rodzice (opiekunowie) sg odpowiedzialni za bezpieczng droge dziecka od miejsca zamieszkania do miejsca zajec

i z powrotem.

Jezeli dziecko choruje na chorobe przewlekig rodzic (opiekun) ma obowigzek poinformowac organizatora o tym

fakcie na etapie zgtaszania udziatu w zajeciach. W przypadku wystepowania u uczestnika chordb przewlektych

konieczne jest dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w za-
jeciach.

Uczestnicy

Uczestnicy majq prawo do:

1) spokojnego, radosnego i bezpiecznego udziatu w zajeciach,

2) uczestniczenia we wszystkich elementach zajec,

3) wnoszenia prosb i skarg do trenera (instruktora),

4) uzyskania niezbednej pomocy od trenera (instruktora).

Uczestnicy majg obowigzek:

1) wykonywac polecenia kadry prowadzacej zajecia,

2) przestrzegac niniejszego regulaminu,

3) dbac o czystosc i porzadek w trakcie zajec,

4) przestrzegac zasad BHP i ppoz., a w razie dostrzezenia sytuacji stwarzajacej zagrozenie dla zycia i zdrowia
innych - informowac kadre prowadzacg zajecia,

5) miec szacunek do trenera (instruktora), innych uczestnikdw i samego siebie,

6) dbac o dobrg atmosfere w grupie i bra¢ czynny dziat w zajeciach,

7) posiada¢ odpowiednig odziez sportowg oraz zamienne obuwie.

Uczestnikom zabrania sie samowolnego oddalania sie od grupy oraz niszczenia sprzetéw, wyposazenia i pomocy

dydaktycznych.

Samowolne oddalenie sie od kadry prowadzacej zajecia, niesubordynacja, niezdyscyplinowanie i nie wykony-

wanie polecen oraz nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu moze spowodowac nastepujace konsekwencje:

1) upomnienie przez trenera (instruktora),

2) zakaz udziatu w niektérych elementach zajec,

3) powiadomienie rodzicéw o zachowaniu uczestnika,

4)  wykluczenie z zajec.

Postanowienia koncowe

Na zajeciach obowigzuje bezwzgledny zakaz: uzywania wulgarnych stéw i przeklenstw, palenia papieroséw i
innych wyrobow tytoniowych, picia alkoholu i zazywania narkotykéw — dotyczy to uczestnikéw, instruktorow i
opiekunéw, a takze rodzicow.

W przypadku wyrzadzenia szkdd przez uczestnika zajec jego rodzice (opiekunowie) mogg zosta¢ obcigzeni
kosztami naprawy wyrzadzonej szkody.

Zgtoszenie dziecka do udziatu w zajeciach oraz w szczegdlnosci wypetnienie i podpisanie porozumienia jest
jednoznaczne z akceptacjq niniejszego regulaminu.
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